
 

 

Hygienekonzept Mobiles Shiatsu 

der Firma fresh4work 

  

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde, 

 

Wir haben uns leider in den letzten Monaten nicht mehr gesehen und Sie 
konnten auch schon längere Zeit nicht mehr in den Genuss von einer 
wunderbaren Mobilen Shiatsubehandlung kommen. 

Jetzt haben sich die Coronaregeln etwas gelockert und auch wir 
Shiatsupraktiker/Innen dürfen wieder behandeln. Und darüber freuen wir uns 
sehr! 

 

Allerdings müssen wir momentan zu Ihrer und unserer Sicherheit einige neue 
Regeln einführen! 

- Wenn Sie Symptome (Husten, Fieber, Atemwegsbeschwerden, 
Gelenkschmerzen, Verlust von Geruchs- und Geschmacksempfinden) 
haben, bitten wir Sie auf jeden Fall die Mobile Shiatsu abzusagen!! 
 

- Wir Shiatsupraktiker/Innen und auch die Klienten/Innen tragen während 
der gesamten Behandlung einen medizinischen Mundschutz. 

- Handdesinfektion: Vor und nach der Behandlung werden sich der 
Shiatsupraktiker/Innen sowie der Klient/Innen die Hände desinfizieren. 

- Der/die Praktiker/In wird den Behandlungsstuhl nach jeder Behandlung 
desinfizieren. Ebenfalls die Türklinken der Eingangstür. 

- Der Raum wird gelüftet: auf jeden Fall zwischen den Behandlungen 
(Stoßlüften) und wenn möglich bleibt das Fenster auch während der 
Behandlung ganz offen oder zumindest gekippt.  



 

 

- Der Behandlungsraum muss eine für 2 Personen ausreichende Größe 
haben (20qm) 

- Wir werden zwischen den Behandlungen 10 Minuten Pause einplanen, 
damit Sie nicht auf den nächsten Klienten treffen und der 
Shiatsupraktiker genug Zeit hat zu lüften und zu desinfizieren. 

- Auch für uns und die zu Behandelnden gilt natürlich die 3G-Regelung! 

Wir hoffen auf Ihr Verständnis, dass wir dies alles zum Schuss von Ihrer und 
unserer Gesundheit tun! 

Und freuen uns darauf Sie endlich wieder mit Shiatsu behandeln zu dürfen:      
zu Ihrem Wohlbefinden und zur Unterstützung Ihres Immunsystems 

 

Bei weiteren Fragen, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung!  

Einfach unter: info@fresh4work.org melden. 

Wir freuen uns sehr auf Sie!                       Ihr fresh4work Team ☺  

 

 

 

Dagmar Gouverneur 

Bauerngasse 4 

90530 Wendelstein 

09129/5064 


